
 
 
 
 

Behandlung von Cleft-Kindern  
(Protokoll nach Prof. H. Sailer) 
 
Ein Cleft-Kind mit eine Lippen-Kiefer-Gaumenspalte muss durch ein 
Team mit vielen Spezialisten betreut werden. 
 

• Nasoalveolar Moulding -Platte  von Geburt an 

• Operation der Lippe 3 – 6 Monate 

• Operation des Trommelfelles mit 6 Monaten, sofern das Kinde 
mindestens 5 Kilo wiegt, unter Reposition des Septums  

• Operation des weichen und harten Gaumens mit 12 Monaten 

• Sprachtherapie – Beginn ab ca. 3 Jahre 

• Operation der Kieferspalte ca. 8 Jahre 

• Kieferorthopädische Behandlung ca. ab 6 Jahre 

• Zahnärztliche Betreuung ca. ab 6 Jahren 

• Operation oder Dostraktion des Oberkiefers zwischen 12 und 18 
Jahren 

• Operation der Nase ca. ab 15 Jahre > und andere sekundäre 
Spaltchirurgie 

 
 
Spezialisten im Team (multidiszipinäres Team) 
 

1. Kiefer-Gesichtschirurg 
2. Ohrenarzt 
3. Kieferorthopäde 
4. Sprachtherapeut 
5. Zahnarzt 
6. Kinderarzt 
7. Anästhesist 
8. Sozialarbeiter 
9. Spezialisiertes Pflegepersonal 



 
 
 

Protokoll zur Behandlung von Craniofacialen Anomalien. 
 
Die grosse Variation dieser Anomalien erfordert individuelle kreative 
Rekonstruktionen. 
Lebenswichtige Strukturen wie N. Opticus, Cornea und Gehirn 
müssen frühzeitig behandelt werden. Die Atmung muss oft durch 
Tracheotomie sichergestellt werden. 
Craniosynostosen und Hypertelorismus: Standartoperationen 
zwischen 6 und 12 Monaten. 

 


	Behandlung von Cleft-Kindern
	Spezialisten im Team (multidiszipinäres Team)

